
静岡県立島田高等学校 令和５年度 部活動の目標と活動計画 

サッカー部 

  
１ 活動目標 各大会で県大会ベスト１６・人間的成長 

２ 活動計画 ４～１０月 ユースリーグ１部 

 ４～ ６月 総体地区大会・県大会 

 ９～１１月 高校サッカー選手権大会 

１２～ ２月 新人戦地区大会・県大会 

３ 活動時間 平 日 練習２時間程度 

土・日 練習２時間程度・練習試合・公式戦 

４ 活動内容 文武両道を大切にし、短い時間の中で練習を試合に近づけ

るよう取り組んでいる。サッカーがより楽しくなるために

個人技術・戦術の向上を図り、自らが主体的に取り組める環

境を整えることを心掛けている。県大会ベスト１６を目標

とする中で、サッカーを通して人間的成長をしてもらいた

い。 

５ 感染症対策 ・毎回の健康チェック 

・手洗い、うがいの徹底 

・部室の使用方法、使用時間の遵守 

・活動内容、時間の工夫 

 


