
三島北高校部活動ガイドライン 

 

１ 部活動における本校の教育目標の位置付け 

教 育 目 標  

（ 部 活 動 ） 

運動及び文化活動に関する知識・技術や価値観などの個

人差を理解しつつ、協働し粘り強く取り組む力を育成す

るために、生徒が主体的に活動する。 

目標具現化の柱 

○学校と生徒・保護者間における部活動の目的、育成し

たい力、年間活動計画の共有 

○教員と生徒の協働による活動計画、研修計画立案 

○完全下校時間等の遵守と科学的手法を導入した効果的

かつ効率的な運営 

○専門的知識・技能の向上を図りつつ、生涯にわたり親

しむ心の育成する部活動運営 

 

２ 部活動の取組内容と成果目標 

区    分 目   標 

活動内容と具体的な取組 

・保護者会の開催、各部活動が定める連絡方法 

等を活用し、目的、年間活動計画を共有する。 

・年間活動計画作成にあたり、部長、マネー 

 ジャー等を積極的に参画させる。 

・活動場所が校内に確保できる部活動の週休 

日の活動にあっては、２日連続して試合は 

行わない(公式試合、長期休業は除く)。 

成 果 目 標 

・全運動部活動の県大会出場と東海大会出場 

 ３団体以上、全国大会出場２団体 

・「学習と部活動が両立できている」と応える 

生徒の割合：60％以上 

・各部活動が年度当初に設定した目標を達成 

する部活動の割合：70％以上 

※運用上の留意点 

  休養日・・平日は週当たり１日以上、週休日は週当たり１日以上となる 

ように休養日を設ける。 

週休日の休養日については、競技日程が競技団体により異なる 

ことから、年間を通して週当たり１日となるよう調整する部活 

動もあります。 

活動時間･･･平日では長くとも３時間程度(完全下校 午後７時 30分) 

 

３ 部活動の活動計画表等の作成及び公表 

年間活動計画を学校ホームページに、月間活動計画は前月の 15日までに 

各部活動の定める連絡方法により生徒・保護者に情報を提供します。 

 


