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後期
こ う き

が始まり
はじ   

2 ケ月が経とう
た   

としていますが、順 調
じゅんちょう

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送れて
お く   

いるでしょうか。これから寒さ
さむ  

もますます

厳しく
きび   

なっていきますが、健康
けんこう

に十分
じゅうぶん

に気
き

を付けて
つ   

過ごしましょう
すご           

。 

さて、今号
こんごう

では私
わたし

の好き
す   

な歌
うた

（歌詞
か し

）について紹介
しょうかい

したいと思います
おも      

。それは解散
かいさん

したスマップの『世界
せ か い

に一つ
ひと  

だけ

の花
はな

』です。特
とく

に、『 ・・・ 僕ら
ぼく  

人間
にんげん

はどうしてこうも比べたがる
くら       

❔ 一人一人
ひ と り ひ と り

違う
ちが  

のに その中
なか

で一番
いちばん

になりたがる そう

さ僕ら
ぼく  

は世界
せ か い

に一つ
ひと  

だけの花
はな

 一人一人
ひ と り ひ と り

違う
ちが  

種
たね

を持つ
も  

 その花
はな

を咲かせる
さ    

ことだけに 一生懸命
いっしょうけんめい

になればいい ・・・ 』

の部分
ぶ ぶ ん

です。私
わたし

の担当
たんとう

する保健
ほ け ん

の教科書
きょうかしょ

にも、『自己
じ こ

実現
じつげん

』の項目
こうもく

でウサギとカメの競争
きょうそう

のたとえ話
     ばなし

で、それぞれの

ゴール（目標
もくひょう

）もルート（過程
か て い

）も異なる
こ と   

ので競争
きょうそう

は成立
せいりつ

しないとありました。厳しい
きび    

今
いま

を生きる
い   

私たち
わたし   

に、とても大切
たいせつ

な生きる
い   

指針
し し ん

を示して
しめ    

くれているのではと思います
おも     

。とかく人間
にんげん

は他人
た に ん

と比較
ひ か く

して自分
じ ぶ ん

を評価
ひょうか

したがります。置かれた
お    

場所
ば し ょ

は、一人
ひ と り

一人
ひ と り

違う
ちが  

のです。置かれた
お    

場所
ば し ょ

で咲きなさい
さ    

、という書籍
しょせき

もあります。ぜひ、それぞれが自分
じ ぶ ん

だけの花
はな

を

咲かせる
さ   

よう過ごして
す   

いきましょう。それが最も
もっと 

輝く
かが  

ことになるのです。    

（第
だい

８号
ごう

担
たん

当
とう

：根橋
ね は し

 篤
あつし

） 

 

今月
こ ん げ つ

のスクールカウンセラー・ソーシャルワーカーの来校
ら い こ う

日
び

 

                     
              

 

                                               

                                                                  

 

 

 

 

 

面談
めんだん

には事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。 

                                        保護者
ほ ご し ゃ

も利用
り よ う

できます。 

 

 

                    きりとり 

相
そう

談
だん

申
もうし

込
こみ

書
しょ

                記
き

入日
に ゅ う び

（   ）月（   ）日 

 HRNO（     ）氏
し

名
めい

（                  ） 

 希
き

望
ぼう

日
にち

時
じ

：（   ）月（   ）日（  ）曜
よう

日
び

 時
じ

間
かん

（   ：   ）ごろ～ 

 希望
き ぼ う

担当者名
たんとうしゃめい

：（        ） 

希望がなければ○をつけてください⇒ 誰
だれ

でもよい ・ スクールカウンセラーを希望
き ぼ う

 

 相談
そうだん

内容
ないよう

：○をつけてください⇒ 学業
がくぎょう

・人間
にんげん

関係
かんけい

・進路
し ん ろ

・身体
しんたい

・家族
か ぞ く

・その他
た

（     ） 

連絡
れんらく

方法
ほうほう

：① 携帯
けいたい

で 携帯
けいたい

番号
ばんごう

（            ）  ② 担任
たんにん

を通
とお

して 

相談室だより 
 

スクール 

カウンセラー 

石 川
いしかわ

令子
れいこ

先生 

〇12 月９日(金)  

15:15-20:15     

〇12 月 16 日(金) 

 15:15-20:15 

 

スクール 

カウンセラー 

宇佐美
う さ み

貴子
たかこ

先生 

〇12 月８(木)  

12:00-17:00    

〇12 月 15 日(木) 

 11:00-17:00 

〇12 月 20 日(火) 

 12:00-17:15 

 

 

 

スクール 

カウンセラー 

鈴木
すずき

武
たけ

幸
ゆき

先生  

〇12 月 16 日(金) 

 13:00-17:00 

 

スクール 

カウンセラー 

若尾
わかお

美智子
み ち こ

先生 

〇12 月９日(金)  

9:00-15:00  

 

スクール 

ソーシャルワーカー 

三好
みよし

徹史
てつし

先生 

〇12 月１日(木)  

12:30-18:30   

〇12 月８日(木) 

 12:30-18:30 

〇12 月 15 日(木) 

 12:30-18:30 

〇12 月 22 日(木) 

 12:30-18:30 

 

 

この用紙
よ う し

を 

相談室前
そうだんしつまえ

ポストに入
い

れる 

   または 

相談室
そうだんしつ

の職員
しょくいん

か担任
たんにん

に渡
わた

す 


