
第一回西部月例陸上競技大会 

2019年 4月 6日（土）7日（日） 浜松市四ッ池公園陸上競技場 

 

シーズン最初の記録会だった。 

冬季練習を終えて、生徒たちは力をつけ、多くの種目で自己ベストを

更新できた。 

来週末は上につながる大会であり、一人でも多くの県大会出場者を

出したい。 


