
 

 

 

 

 

 

１年生のみなさんは高校生活、２・３年生のみなさんは新学期が始まっておよそ１ヶ月経ちました。新し

い環境には慣れましたか。今回は１年生を対象に行われたグループエンカウンターの報告をします。 

友達づくりは難しいと感じている人はいますか。私はとても苦手です。私も高校生になった時、新しい環

境に馴染めず、学校に行きたくないと思ったことがあります。さいわい、担任の先生がおこなってくれたグ

ループエンカウンターで入学早々、今回のような自己紹介すごろくや、手つなぎ鬼やじゃんけん列車(高校

生にもなって！と当時は思いましたが)をＬＨＲで取り入れてくれて、たくさんのクラスメイトと仲良くな

れた思い出があります。翌日から学校に行くことが辛くなくなりました。 

きっかけって大切ですね。１年生の自己紹介すごろくの写真や感想を載せますのでご覧ください。 

 

「自己紹介すごろく」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感想 

・話してみたらおもしろかったり気があったりして良かった。 

・サインをくださいの時ではまだ、あまり話したことのない人に対しても積極的に誘ってジャンケンをする 

ことができた。 

・全体を通して色んな人と話すことができたので良かった。 

・すごろく自己紹介は、意外な特技もあったりして面白かった。 

・話したことのない人と意見を伝え合ううちに、その人の特徴を知ることができました。 

・やる前と後では話せる人がだいぶ増えたので良かった。 

・人は色々な考えを持っていることが分かりました。 

  

５月・６月のスクールカウンセラー来校 （８棟 カウンセリングルーム、時間：13:30～17：30） 

カウンセラーによる相談の予約はいつでも受け付けています。生徒の皆さんはもちろん、保護者の方

でも予約可能です。各クラス担任の先生、教育相談室の細田・片瀬まで連絡をください。 

       

 

 

教 育 相 談 だ よ り 

     平成 31 年４月 26 日 

○C 美術・写真部 黒板アートより 

NO.２ 

５月１０日（金）橋本 SC ・ ５月１６日（木）望月 SC ・ ５月３０日（木）橋本 SC 

６月１３日（木）望月 SC ・ ６月２０日（木）橋本 SC ・ ６月２７日（木）橋本 SC 

 

 

 


