
日 課 表

[平常日課]

月 曜 日 ～ 金 曜 日

時 間 内 容

１６：３０ ～ １７：２５ 給食時間

１７：３０ ～ １７：３５ SHR

１７：４０ ～ １８：２５ １時間目

１８：２５ ～ １８：３０ 休 憩

１８：３０ ～ １９：１５ ２時間目

１９：１５ ～ １９：２０ 休 憩

１９：２０ ～ ２０：０５ ３時間目

２０：０５ ～ ２０：１０ 休 憩

２０：１０ ～ ２０：５５ ４時間目

２０：５５ ～ ２１：００ 清掃・SHR

２１：００ ～ ２１：４５ ５時間目・部活動

２１：００ ～ ２１：５０ 部活動

～ ２１：５０ 終 業


