
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡県立伊豆の国特別支援学校 

伊豆下田分校 小学部２組 

令和４年 ５月３１日（火） 

文責：高木  晶   第３号

 

 

今年度がスタートして、２か月が経とうとしています。一日の日課や学習に慣れ、また、クラスの

先生や友だちともなじんできました。朝マラソンで外に出る時、体育で体育館に行く時、クラスみん

なでまとまって移動することも上手になってきました。また、毎日の生活の中で、行きたい場所に行

く時は先生に伝えてから行くことができるよう、繰り返し取り組んでいます。 

そろそろ梅雨に入ります。じめじめとした蒸し暑い気候の中、外で遊べないことも増えてきます。 

湿度や気温の調整をしたり晴れ間には外で体を動かしたり配慮していきたいと思います。御家庭でも

睡眠休養をとり、生活リズムを整えるよう、御協力をお願いします。 

 

 

生活単元学習『ぐらんぱるらんどにいこう』 

ぐらんぱるらんどでは、トランポリンとボールスライダーの２つのダイナミックな活動が登場し、

「やりたい！」「どうやって、やるのだろう。」と子ども達の興味を引きました。トランポリンでは、

思い切りジャンプして楽しむ姿以外にも、友だちと一緒に息を合わせて跳ぶことを楽しむ姿や色々

な跳び方に挑戦する姿、揺れを楽しむ姿など活動を重ねるごとにたくさんの姿がみられました。初

めはやりたい気持ちから順番を待つのが難しかった子ども達も「待っていれば必ずできる」という

ことに気付き、「やりたい時は手を挙げて指名されてから」「笛の合図で終わり」の約束を守って活動

に取り組むこともできました。２つの活動からやりたいものを 1 つ選ぶ学習では、どちらをやりた

いか、見比べたり、カードを指さしたりして選ぶこともできました。 

小２くみ おたより 



校外学習『ぐらんぱるこうえんにいこう』 

 

 

 

 

 

 

 

６月の行事予定 

１日（水） 体重測定 

 

２３日（木） 歯科検診 

７日（火） 参観日 ３０日（木） 参観日 

薬学講座 

８日（水） 火災避難訓練  

『交通安全教室』 

 

 

 

 

交通指導員さんが来校して交通

安全教室が行われました。お話を

聞いた後、学校の外に出て周辺を

歩行し、実際に横断歩道の渡り方

などを体験しました。 

天気が心配されましたが、雨の狭間の 19日（木）に校外学習で「伊豆ぐらんぱる公園」に出

かけました。前日のしおり作りで校外学習に出かける学習をした子ども達は、ぐらんぱる公園の

地図やチラシ、写真や動画を見てお出かけに胸を弾ませていました。 

当日は天気に恵まれ、暑いほどでしたが、楽しみにしていた活動を満喫し、充実した校外学習

になりました。 

トランポリン 

大型滑り台 

遊具 


