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～池高 THREE ARROWS 「認める力」「律する力」「やり抜く力」～ 

●剣道部 男子団体東海 5 位、女子団体と男子個人も東海大会出場 

第 69 回東海高等学校総合体育大会(インターハイ東海

大会)剣道競技は、６月 18 日(土)、19 日(日)愛知県北

スポーツセンターであり、県３位の剣道部男子団体、

同じく県３位の女子団体と男子個人が出場しました。 

男子団体は 3 年生の藤原壮汰(豊岡中)、山﨑温留(岡部

中)、田代蓮(浅羽中)、澤木悠(富士根南中)、2 年生の

櫻井碧(北浜東部中)のメンバーで臨み、4 校リーグ予

選で２位となり、本選で中京(岐阜)に敗れて東海５位

となりました。 

女子団体は２年生の山崎優月(籠上中)、大野ひかり(三

ケ日中)、加藤心那(相良中）、川田姫万梨(菊川西

中)、濱田未夢(細江中)、松下比和(磐田第一中)で臨みましたが、惜しくも予選で敗退しました。 

男子個人戦には 3 年生の田代蓮(浅羽中)が出場しましたが、初戦で優勝した選手に敗れました。剣

道部は次の大会も期待されます。 

●野球部 第 104 回全国高等学校野球選手権静岡大会 7 月 10(日) 
１回戦(浜岡球場) 本校 0－10 加藤学園 

加藤学園は、2020 年春の選抜で甲子園に出場したチーム。今年は１年生全員応援ができ、両校熱

の入った試合となりました。捕手で主軸の溝口士龍(３年浜岡中)は「格上のチームと試合ができて

よかった。甲子園を目指しているチームのレベルがわかり、自分たちの力を 100%出して戦えたの

で、いい経験になった」と話していました。 

●陸上競技部 静岡県選手権大会 7 月９,10 日 草薙陸上競技場 
【女子 100m ハードル】佐藤美桜 準決勝進出 16 秒 98 

【男子 100m】３年宇田要輝(３年菊川西中) 11 秒 40 予選敗退 

【4×100m リレー】宇田・勝浦一貴(菊川東中)・吉川怜(３年菊川西中)・    

日吉雄大(同) 43 秒 65 予選敗退 

●音楽部 第 8 回静岡県高等学校軽音楽大会 6 月 26 日(日) 静岡グランシップ 

2 年生バンド labyrinth 県本選奨励賞(県 3位) 

動画予選を勝ち抜いた２バンドがコピー曲部門に出場しました。３

年生バンドは惜しくも入賞できませんでしたが、２年生バンドは新

人戦に続いて奨励賞を獲得できました。メンバーは、アモイティフ

ァニー（浜岡中）、土井久里寿（同）、ピオクノリカ（同）です。

今後はオリジナル曲部門にも挑戦したいと考えています。 
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男子団体メンバー 菊池監督(左上) 水野副顧問(右上) 



●令和４年度中学生の高等学校一日体験入学 8 月 4 日(木) 御前崎市民会館 

今年は、14 の中学校から中学生 140 人、保護者 93 人が参加してくださいました。 

吹奏楽演奏、施設紹介・学校紹介・授業の動画上映、学校概要・教育課程・入試の説明のほか、２

年生、３年生による高校で成長した生徒の発表や、部活動ムービーと合わせた生徒によるパフォー

マンスも行われました。中学生からは「イメージが変わった」、保護者からは「子供たちの希望の

光が見えてきた」という言葉などをいただきました。 

「学校生活を充実させる」 生徒会長 山本菜乃(2 年浜岡中)

私たちの目標は、池高の生徒が充実した学校生活を送れる環境をつ

くることです。たとえば、２学期に行われる体育祭での決まりや進

め方について改善できるところは改善して体育祭を盛り上げていこ

うと思います。生徒会がますます活発化するよう御協力をお願いし

ます。 

今年度も山﨑自然科学教育振興会の研究助成に応募し、見事に採用されて、助成

を受けながら研究できることになりました。３年連続です。3 年生の赤堀翔哉(菊

川西中)を中心に、 沖妙華(浜岡中）、 横山侑生(菊川東中)、1 年生の河原﨑奈穂

(浜岡中)、横山琉聖(菊川西中)が、その食性や活動時間について仮説を立てて調査

を進めていきます。 

(1) ウィンドサーフィン検定 （2，3 年生 23 名が参加） 

５級 沖に出て浜辺に帰る  ４級 沖に出てブイを回って浜辺に帰る 

3.5 級 沖に出て２つのブイを回って元の位置に帰る 

当日は風がとても強く複雑で、浜辺に帰って来れたのは３名のみ。 

自然を相手にしたスポーツは、これが醍醐味でもあります！ 

そしてその過酷な中でも目標を達成できたときには、大きな達成感と成

長を感じることができます。自然の厳しさからもスポーツの楽しさを学

ぶことができています。 

(2) SUP レース 250m のコースを２往復する 1 ㎞に及ぶ過酷なレース 

波も高く、いつもは落ちない生徒も何度も落水。それでも全員ゴールす

ることができました。 

＊スポーツコースは２年目。御前崎の自然や環境を生かしたスポーツを楽しむことができます。 

 

 

 

●お問い合わせ 〒437-1612  静岡県御前崎市池新田 2907-1  |   TEL: [0537-86-2460]   |   FAX:[0537-86-7802] 
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授業・部活動の様子を御覧いただけます。 

[申込方法] 中学生又は保護者が直接、インターネットの本校ホーム

ページから申し込んでください。10 月５日～11 月２日 

＜池新田高校オープンスクール＞ 

日時：11 月 12 日(土) 13:10～15:40 

会場：池新田高校 

赤堀翔哉 

生徒会執行部 


