
歯
は

みがきカレンダーに色
いろ

をぬろう！学校
がっこう

の掲示板
け い じ ば ん

に貼
は

ります 

11月
がつ

１日
にち

（火
か

）～11月
がつ

30日
にち

（水
すい

）まで食後
しょくご

に歯
は

みがきをしたら、カレンダーに色
いろ

をぬ

りましょう。ぬり終
お

わったら、12月
がつ

５日
にち

（月
げつ

）までに提出
ていしゅつ

してください。 

みがきのこしの多
おお

いところ 

 

 

 

 

  

 

 

１0月 21日に歯科
し か

検診
けんしん

をしました。全員
ぜんいん

に結果
け っ か

を配
はい

付
ふ

します。要
よう

治療
ちりょう

となったお子
こ

さん

は、すぐに受診
じゅしん

しましょう。むし歯
ば

や歯
し

肉炎
にくえん

の原因
げんいん

は歯
は

についた歯垢
し こ う

です。歯
は

みがきを丁寧
ていねい

に行
おこな

い、みがき残
のこ

しがないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 歯列
し れ つ

・咬合
こうごう

とは歯
は

並
なら

びやかみ合
あ

わせのことです。歯列
し れ つ

・咬合
こうごう

の不正
ふ せ い

は子
こ

どもの成長
せいちょう

発達
はったつ

段階
だんかい

により、噛
か

む・話
はな

す・呼
こ

吸
きゅう

する・体
からだ

のバランスをとるなどの発達
はったつ

に影響
えいきょう

がみられる

場合
ば あ い

があり、学校
がっこう

での学習
がくしゅう

にも影響
えいきょう

がでる場合
ば あ い

があります。 

 要精検
ようせいけん

になった場合
ば あ い

、お子
こ

さんの発達
はったつ

段階
だんかい

や個々
こ こ

の症 状
しょうじょう

の程度
て い ど

により、必要
ひつよう

となる対応
たいおう

が異
こと

なります。かかりつけの歯科医
し か い

に御相
ご そ う

談
だん

ください。 
 

保
ほ

健
けん

室
しつ

からのお知
し

らせ 

10月 3１日（月
げつ

）より養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

 細田
ほ そ だ

に代
か

わり、山下
やました

真智子
ま ち こ

が勤務
き ん む

します。保健室
ほけんしつ

は大場
お お ば

と共
とも

に複数
ふくすう

で対応
たいおう

しますのでよろしくお願
ねが

いいたします。  

 

 

 

令和４年 11月 

NO.８ 

浜名
は ま な

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 保健室
ほけんしつ

 

11月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

歯
は

みがきをしっかりやろうろ

う 
 

 

 

 

 

 

 

歯
は

並
なら

びが不
ふ

ぞろいな部
ぶ

分
ぶん

 

歯
は

と歯
し

肉
にく

の境目
さかいめ

 

奥歯
お く ば

の「みぞ」 

歯
は

と歯
は

の間
あいだ

 
 

歯

11月
がつ

８日
にち

は 

「いい歯
は

の日
ひ

」 

みがき残
のこ

しの多
おお

いところ 
 

歯科
し か

健
けん

診
しん

結果
け っ か

の歯列
し れ つ

・咬合
こうごう

について 



 たくさん歯
は

みがきができた児童
じ ど う

生徒
せ い と

は学校
がっこう

に提
てい

出
しゅつ

してください。学校
がっこう

の掲示板
け い じ ば ん

にはります。12月５日（月
げつ

）しめきり 

学部
が く ぶ

（小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

）   年
ねん

   組
くみ

 氏名
し め い

               


