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2年 飯尾 椎菜 3年 大橋 優登 4年 安藤 慎悟 

充実した一年 高校生活で得た大切なもの 卒業後の自分 

 
1年 鈴木 琉奈 1年 玉川 菜々花 1年 高林 幸稀 1年 ロブレス アレン 

楽しい高校生活 楽しい高校生活に 高校生活のスタート これからの高校生活 

 
2年 ロスコ ケビン 3年 馬渕 まりえる 4年 エガイ アージェン 4年 ベルナールデス  ミナミ 

挑戦な高校生活 忘れずに抱えて、活かして

いく 

卒業後頑張っていくこと 卒業後の自分と 4年間の

振り返り 

生活体験発表校内選抜大会 (6月 30日) 

 

 

 



先日各クラスで2，3名ずつ選出された計11名の代表生徒が、全校生徒の前で登壇

しました。全員堂々とした姿勢で臨んでおり、非常に素晴らしい発表をしてくれました。 

2年生 食育講座 （7月 14日） 

        

総合の時間に、2 年生は食育講座を受講しました。あの“明治”から講師の方が、オン

ライン形式で育ち盛りの高校生に食事の大切さや、少しの工夫で栄養バランスを整えら

れることなどを教えてくださいました。 

生徒の感想の中には「自分の食事を見直してみると、カルシウムの含有量が少ない反

面、炭水化物や食塩相当量が多いことが分かったから今後は栄養バランスを意識してい

きたい。」というものもあり、多くの生徒にとって“よりよい食事”について考える良いきっか

けになったようです。 

厳正な審査の結果、学年代表に選ばれたのは 

3年 馬渕 まりえるさん 

4年 ベルナールデス ミナミさん の 2名です！ 

2名は 9月 8日（金）に磐田南高校で行われる西部大会に出場します。応

援よろしくお願いします。 


