
12 月 17 日 visionary walker 育成事業（山田大記選手）講演会 

 

１ 日時 令和 3 年 12 月 17 日 

２ 場所・時間 静岡県立浜松南高等学校第一体育館 放課後 

３ 対象者 １・２年生運動部員 

４ 講師 山田大記選手講演会（ジュビロ磐田） 

５ 研修の目標 高い目標を持ち、勉強および部活動を行うために必要な心構えや資質を、

長年プロ選手として活躍している選手から学び、今後の実生活に結び付け

る。 

６ 題名 プロ選手に学ぶ 

 

７  事後調査  

講演内容の理解度 自らを奮起させたりすることにつながったか 

  

志を育てる糧となったか   

 

 

☆どの項目も肯定的な評価であり、運動部の生徒にとって大変有効性の高い講演と評価する。 

〇生徒の記述意見 

・プレッシャーを人から与えられているのではなく、自分がそう考えてるからプレッシャーを感

じていると聞いて考え方を変えることができた。 

・将来のために今を大切にしないといけないなと思った。だからこそ前を見すぎないで目の前の

ことに一生懸命取り組もうと思った。 
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