
「自己を拓く」進路だより 
令和５年４月７日 

静岡県立浜北西高等学校 進路指導課 

 

◇ 入学おめでとう 

 新入生の皆さん、ならびに保護者の皆様、御入学おめでとうございます。いよいよ浜北西高校

での生活がスタートします。これから始まる３年間を、校訓である「自己を拓く」ための時間に

していきましょう。皆さんが大きく成長する姿を見られるように期待しています。 

 

◇ 令和４年度卒業生進路状況 

 今年３月に卒業した第 42回卒業生の進路状況です。参考にしてください。 

 卒業 

者数 

四年制大学 短期大学 専修 

学校 

等 

就  職 その他 

国公立 私立 国公立 私立 公務員 一般 

企業 

男 121 ４ 73 ０ ０ 28 ４ ６ ６ 

女 162 ０ 52 ０ 14 72 ０ 20 ４ 

合計 283 129 14 100 30 10 

割合（％） 

小数点以下 

四捨五入 

 

45 

 

５ 

 

35 

 

11 

 

４ 

 

○ 四年制大学・短期大学の内訳 

分野 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

理工・情報

等 

看護・医療 経済・ 

経営・法 

保育･教育 

スポーツ･ 

福祉 

文学・ 

社会学 

外国語・ 

文系 

その他 

人数 27 12 26 31 ４ 43 

割合（％） 

小数点以下

四捨五入 

 

19 

 

８ 

 

18 

 

21 

 

３ 

 

30 

【補足】①情報は理系学部のみ    ②作業療法士、視能訓練士等を含む 

④社会福祉、栄養学を含む  ⑤メディア、外国文化、教養学部系を含む 

⑥芸術、音楽、ファッション等 

 

○ 専修学校等の内訳 

分野 看護・医療 理美容･ 

ファッショ

ン・ブライ

ダル 

PC・ゲーム 建築・ 

インテリア 

医療事務 その他 

人数 30 28 ６ １ ５ 30 



◇ 浜北西高校の進路指導 

（１）家庭学習を継続して行うために 

 高校での学習内容を定着させるためには、授業に集中して取り組むだけではなく、家庭学習が

欠かせません。家庭学習を継続して行うために、次の４つの時間を固定して生活を送りましょう。

自ずから家庭学習が習慣化されます。 

① 起床時間  ② 下校時間（校門を出る時間）  ③ 家庭学習開始時間  ④ 就寝時間 

 新学年がスタートする今こそ、生活リズムを見直すチャンスです。 

 

（２）進路希望を実現するために 

 進路希望を実現するためには、授業を中心とした学習が大切です。予習、復習、テスト勉強も

欠かせません。また、教科書や参考書のような教材を使う学習の他にも、進路に関する情報を収

集する必要があります。浜北西高校で活用している、情報を収集するための様々な手段を紹介し

ます。 

 

① 進路だより  定期的に進路情報を提供するために発行します。本校ホームページでも閲覧で

きます。 

 

② 手帳  高校生活をしっかりと管理するために予定や実績を記録します。 

 

③ 模擬試験  全国規模で学力診断を行います。現在の実力を知り、進路実現に向けた目標を設

定します。 

（ア）スタディサポート（ベネッセ・年１回・全員） 

  学習の定着度を測ります。基礎学力と基本的な学習習慣・生活習慣を測定します。 

（イ）進研模試（ベネッセ・年３回・１,２年生全員） 

  全国 40万人が受験する模擬試験です。 

（ウ）全統模試（河合塾・３年生希望者） 

  全国 20 万人が受験する模擬試験です。浪人生も受験するためレベルは高めになっています。 

 

④ スタディサプリ（リクルート・希望者） 

  予備校講師の講義動画です。受験勉強や復習に活用できます。学習単元の要点を 10～15分程

度にまとめているので短い時間で学習できます。 

 

⑤ 課外講座（希望者）  早朝や放課後、長期休業中に実施します。 

 

⑥ 特進クラス 

  四年制大学を目指す生徒 80名程度（２クラス）を選抜してクラス編成を行います。学力や進

路希望によって２年次以降も選抜します。特進クラス用の学習指導計画を用意しています。 

 

⑦ キャリアサポートセンター 

  教育支援員が進路室に常駐し、主に就職に関する助言を与えてくれます。 

 

 こうした手段も、皆さんが有効に使って初めて実を結ぶものです。積極的に活用し、「自己を拓

く」一助にしてください。 


