
 

◆『３Ｃ』と『３Ｋ』◆ 

令和５年度がスタートして３か月、そして、新型コロナウイルスが５類感染症に

移行して２か月が経ちました。 

 本校では、児童生徒の健康に配慮しながらも、確実に「日常」が戻ってきていま

す。５月には、小学部が「運動会」、中学部が「浜北スポーツカップ」を開催しまし

た。マスク無しで思い切り体を動かす児童生徒、たくさんの拍手で励ましてくれた

保護者の皆様、道具の準備や片付けに協力いただいた地域ボランティア「ケヤキの

会」の皆様。みんなが一堂に会して学校行事が開催できたことに、感謝感激の時間

となりました。 

 一方で、全てが順調に再開というわけにはいかない状況もあります。ここ数年のブランクによる影響は想

像以上です。この厳しい状況を受け入れながら、解決策を見出し、少しずつ前進していきたいと思っていま

す。 

 唐突ですが、校長は、様々な場面で話をする機会があます。令和５年度当初、私が話したことを二つ紹介

したいと思います。 

 一つ目は、『３Ｃ』。「今年度の学校経営テーマは『３Ｃ』です」と職員会議で宣言し、その後も機会ある

ごとに繰り返し伝えています。『３Ｃ』とは、『Change（変わる）・Challenge（挑む）・Create（創造す

る）』の頭文字のことです。私たち教職員も、コロナ禍で様々な制限による閉塞感に苦しんできました。だ

からこそ、これからは、現状を打ち破り、新しい発想で、今までになかったものを作り上げていこうと呼び

掛けています。学校の活力、児童生徒の確かな成長のためには、教職員の『３Ｃ』が欠かせないと信じてい

ます。 

二つ目は、『３Ｋ』。今年度新規採用された特別支援学校教員を対象とした研修会で話しました。『３Ｋ』

とは、『研修・謙虚・健康』をローマ字表記した時の頭文字のことです。新人は、やる気に満ち溢れている

一方で、現実の壁に突き当たり、指導に自信が持てなくなる時もあります。そんな時こそ、常に学び続け、

児童生徒や保護者、同僚の声に耳を傾けるとともに、元気よく精一杯仕事に取り組むことが大切だと、若い

先生たちに伝えたかったのです。 

ところで、『３Ｃ』は本校教職員に、『３Ｋ』は新規採用者に向けた私からのメッセージなのですが、実は

私自身に投げかけるメッセージでもあるのだと、最近考えています。私自身、『変わる、挑む、創造する』

姿勢を大切にし、『研修を積み重ね、謙虚な姿勢を忘れずに、健康第一』で、この１年間取り組んでいきた

いと思います。 
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静岡県立浜北特別支援学校 

令和５年度学校だより 

令和５年７月 2５日発行 

校長 山村 仁 

かがやき 

日々の学校生活や給食などを投稿

しています。 

ぜひ、御覧になり、フォローをして

いただけたらと思います。 

◆インスタグラム 

はじめました◆ 
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 小学部  ◆運動会 ４年ぶりに開催！◆ 

５月の後半に運動会を行いました。コロナ禍の影響もあり、なんと運動会開催は４年ぶりとなりました。

１年生にとっては初めての運動会でドキドキワクワク！学習の成果を発揮して頑張りました。今回の運動

会は、けやきの会の方々にボランティアとしてサポートいただきました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中学部  ◆地域マップを作ろう◆ 

 ５月の総合的な学習の時間に、学校近隣の地域マップ作りの学習に取り組みました。近隣の施設や公園な

どに出掛け、写真を撮ったり iPad を使って気になるところを調べたりしました。友達と協力して、自分た

ちの地域マップを作ることができました。 

 

 

 

 

 
 

 高等部  ◆浜名高校での清掃◆ 

５月にメンテナンスグループの２年生５名、３年生５名で、今年初めての校外清掃で浜名高校へ行ってき

ました。メンテナンスグループは日頃から、「私たちの清掃で地域を明るくしよう」をテーマに校内や地域

で清掃を行っています。浜名高校では、生徒昇降口や正面玄関の窓を清掃させていただきました。隅々まで

清掃するために生徒同士で協力して椅子や傘立てを移動させたり、拭き残しがないように念入りに確認し

たりする姿が見られました。浜名高校の方からは「皆さんのお陰で玄関が明るくなりました。」や「清掃前

と清掃後の違いが一目瞭然で、奇麗になっていてうれしく思います。」と喜びの声をいただきました。今後

は、様々な清掃の仕方を学び、様々なところで喜んでいただけるように頑張っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

なぜ？どうして？気になった

ことを検索しています。 

調べたことをメモに残してい

ます。 

地域マップが完成しました。 

けやきの会の方たちに競技中

のサポートをしていただきま

した。 

ボールプールスライダー 揺

れや回転を楽しみながら頑張

りました。 

自分の得意な種目を選んでゴー

ルを目指しました。 


