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 今回は部活動特集ということで、春季大会を終えた各部活動の活躍を紹介します。授業終了後、20時

55分から 21時 40分までの短い時間を、「いかに効率よく練習するか」を考え、努力を続けています。大

会で良い結果を出すことは大切なことです。しかし、普段の練習の中で「前日の自分より、今日の自分は

少しでも上手になれた」と思えることが、自信ややりがいにつながります。部活動で前向きに頑張る姿は、

見ている人に勇気を与えます。みんな頑張れ！ 

 

【バスケットボール部】  ５月 15日（土）…浜松大平台高校 体育館 

第 1試合： 榛原 対 浜松大平台 

        ３８  対   ４７ 

 先行される内容でしたが、決して点差が離れない好

ゲーム！前半やや緊張気味でしたが、後半は相手の

足も止まり、追い上げムードに。とても良い雰囲気でし 

た。 

第２試合： 笹田向陽台 対 榛原 

           ７９   対  ２４ 

 相手は初戦、本校は連続の試合となり、体力的に苦

しい試合となりました。前半は僅差の好ゲームでした

が、後半は足がつる選手が続出し、体力差が出まし

た。しかし、足がつっても再びコートに立とうとする姿に

は、最後まであきらめない気持ちの強さを感じました。 

『秋季大会でリベンジしよう！』 

 

 

【剣道部】  5月 15日（土）…静岡中央高校 体育館（剣道場） 

決勝戦    榛原    対    浜松大平台 

（２年清水彩さん） 

  前半は相手の様子を冷静に伺い、中盤・後半に小

手を２本決め、見事優勝！個人戦での全国大会出場

を決めました。また、静岡県女子のメンバーとして団体

戦にも出場します。活躍を期待しています。 

全国大会出場おめでとう！ 

期日：８月３日（火） 

会場：ロートアリーナ奈良 

競技種目：女子（団対・個人）  

団体はリーグ戦・トーナメント戦、個人戦はトーナメント戦 

 



【バドミントン部】  6月 12日（土）…静岡中央高校 体育館 

（男子ダブルス） 

●山﨑天翔さん・丸山城汰郎さん（１年）ペア 

1回戦 山﨑・丸山 対 鹿島浜松高校ペア 

         ２１  対  １９ 

準決勝 山﨑・丸山 対 下田高校ペア 

         １０  対  ２１ 

初出場の１年生ペアが、準決勝に進出！優勝ペアに

敗れたものの大健闘、よく頑張りました。 

●田中健太郎さん・中村藍羅さん（4年）ペア 

準決勝 田中・中村 対 静岡中央高校ペア 

         ６   対  ２１ 

３位決定戦 山﨑・丸山 対 田中・中村 

         １４  対  ２１ 

 同校対決となった３位決定戦、そこは４年生が意地と

実力で見事勝利し、東海大会への出場権を獲得しまし

た。今まで努力してきた結果が実り良かったです。下級

生にとっても良い見本になってくれました。 

東海大会出場おめでとう！ 

                   期日：９月５日（日） 

                   会場：三重県（伊勢市） 

 

【陸上競技部】  6月 12日（土）…富士市総合運動公園 陸上競技場 

（３位以内で全国大会へ） 

男子 100ｍ 福田健慈さん（３年）…予選第６位決勝進出 

         青栁 涼さん（３年）…予選３組 第６位 

男子 400ｍ 福田健慈さん（３年）…決勝 第４位 

 青栁さんは、足を痛めながらも最後まで全力で走り抜くこと

ができました。福田さんは得意の 400ｍで第４位と全国には

手が届きませんでしたが、今後に期待できる走りでした。 

男子円盤投げ メシオナ ケンジさん…16ｍ45㎝ 第２位 

           ラモス アルクミシャン アラナノさん 

                       …13ｍ22㎝ 第５位 

メシオナさんが第２位で全国大会への出場を決

めました。 １投目から素晴らしい集中力を見せ、

ロングスローを成功させました。ラモスさんは徐々

に記録を伸ばし、最後は自己ベストを出すことが

できました。 

全国大会出場おめでとう！ 

期日：8月 22日（日） 

会場：駒沢オリンピック公園総合運動場 


