
※①・②・③・④は新型コロナウイルス感染症の主症状

経過日数    月　  日(  ) 朝の体温 夜の体温 ①発熱･高熱
②咳が続く
息苦しい

③強いだるさ
④においや
味がしない

その他
症状・状態

保護者印

記入例 10月５日(月 ) 　36.5℃ 37.8℃ 〇 〇
のどが痛い、頭痛、関節痛、解

熱剤服用
東

1日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

２日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

3日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

4日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

5日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

6日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

7日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

8日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

9日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

10日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

11日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

12日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

13日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

14日目      月　  日( 　 ) ℃ ℃

　　●登校可能と判断した場合、保護者の方が登校する前日または当日朝に学校に連絡を入れ、担任に症状の報告をしてください。

　　●登校したら「健康観察表」を担任に提出してください。

＜新型コロナウイルス感染症が疑われる場合＞

     ●息苦しさや強いだるさ、高熱などの強い症状がある、または発熱や咳など比較的軽い風邪症状が続く場合はかかりつけ医または下記に電話し相談 。

HRNO（　  　　　　　）　生徒氏名（　　　　　      　　　　　　　　　　）保護者氏名（　    　　　　   　　　　　　　　　　）

　　 帰国者･接触者相談ｾﾝﾀｰ   ☞　050-5371-0561・0562（平日8:30～17:15）0561は時間外及び土日祝も対応　※静岡･浜松市(政令市)は各保健所へ　

　 ●感染が判明した場合やPCR検査が必要になった場合、または濃厚接触者になった場合は速やかに担任まで御連絡 ください。

　　　健康観察表　　　

＜発熱や風邪症状で「出席停止」の場合＞

　　●風邪症状で受診する場合は、受診前に病院に電話を入れ、受診についての相談をしてください。

　　●「登校再開の目処」は、発熱や咳などの風邪症状が改善し、かつ下表の②③④の症状がみられない状態 です。

　　●なお、高熱が出ていた場合は、解熱後２４時間以上経ってからを目処とします 。


