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文責：西村 

   

６月 26 日（月）から７月７日（金）の２週間を基本として、高等部２年生の第１回産

業現場等における実習を行いました。高１時に取り組んだ初めての職場実習では、学校生

活で身に付けた力を発揮して、企業や障害福祉サービス事業所で働いたり活動したりする

生活を『経験』しました。その中で成果や課題を知り、実習後の生活につなげてきました。

そして、今回２年生として１回目の職場実習に向け、生徒たちは、昨年度の実習やその後

の学校での学習の成果と課題をもとに、今回の目標を考え、２週間の集中作業（２～５組）

や実習前の活動（１組）を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれの目標をもって取り組んだ集中作業や実習前活動での成果や反省をもとに、職

場実習へ挑戦しました。今回の実習は経験を積み重ねること、自分と仕事や事業所の適性

を知る、進路の方向性を考えるという３つの目的で、『ステップアップ』を目指す気持ちをも

って取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【サービス業】 

前出し、品出し 

清掃（床、トイレ） 

集中作業（２～６組） 6／12～２３：２週間 
実習前活動（１組） 

多くの 2 年生は、昨年度よりも長い期間の実習になりました。資材を丁寧に

扱うなど作業的な目標だけでなく「あいさつ」や「報告」などコミュニケー

ション面に関する目標をほとんどの生徒が立てました。職場実習に向けた集

中作業段階から、正しい姿勢や言葉遣いでの報告を行うことができました。 

実習での目標を中心に「あいさつ、返事」「気

持ちを伝える」「活動をがんばる」の３つの

目標を毎日の生活や学習の中で意識して取

り組みました。 

高等部２年生 産業現場等における実習が終わりました！

職場実習での取り組み 

手際よく、ルールを守って作業ができま

した。 

【福祉事業所】 

た く あ ん の カ

ップ盛り、ごは

んの盛り付け、

洗い物 

利用者さんや職員さんの名前を覚えること

ができました。 

報告がしっかりとできました。 

羅針盤
ら し ん ば ん

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【製造業】 

ラベル貼り 

箱詰め 

【福祉事業所】 

ハンガーの組立 

先端並べ 

座金通し 

一度聞いた指示で、その通りに作業する

ことができました。 

正確に作業できました。 

落ち着いて作業に取り組むことができ

ました。職場の人と自分なりのコミュニ

ケーションをとることができました。 

５分前行動ができました。 

職員さんの話をよく聞くことができま

した。 

初めての環境でも普段通りに、落ち着い

て、あいさつや支援への協力動作など自

分から行うことができました。 

【福祉事業所】 

プレート入れ、コ

ードの組立、プラ

モデル・ねじの封

入、シーラー作業 

【福祉事業所】 

散歩、音楽活動 

スヌーズレン 

リフレクソロジー 

職場実習報告会：７／１３（木） 

企業、A 型事業所、B 型事業所、校内実習：体育館 生活介護事業所、校内実習：リサイクル室 

 職場実習での成果や課題、今後の目標を、保護者や１年生、３年生の前で発表しま

した。皆、緊張した様子ではありましたが、真剣な態度で、それぞれ自分のやり方で一

生懸命、実習について報告することができました。今後の生活の中で、今回の実習で

の経験、成果や反省を生かし、２学期に行う２回目の実習へ挑戦していってほしいと

思います。 

【お知らせ】 

９月 21 日（木）午前中に、PTA 主催の進路学習会を行います。外部講師を招いて行う

予定です。詳細については、後日連絡します。 

 


